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一、背景及问题分析
近年来，淄川区以满足人民群众健身需求为导向，通过构建机制、搭建场景、优化服务等途径，创新“公园+体育”供给模式，着力解决“健身去哪”这一群众急难愁盼问题，2024年3月，淄川区成功入围全国全民运动健身模范区第二批创建名单。
淄川南部森林公园位于淄川区城区东南部的文峰山区域，是淄博市全域公园城市建设的重点项目，也是淄川“一山两河”生态系统工程的重要组成部分。南部森林公园总规划面积约1.6万亩，现开放的一期核心景观区建设面积900亩，包括环山路、梯田花坡、峡谷平台、湿地公园、山顶广场等区域，是一个集观赏、游憩、休闲于一体的开放式城市森林公园。但是南部森林公园未安装相关的体育健身器材，市民在游玩的同时无法感受到体育健身的乐趣与益处。
二、建议
为构建和谐社会与美好家园，进一步完善南部森林公园服务设施，提升市民的满意度与幸福感，同时，激发市民的运动热情，促进全民健身运动的普及与发展，在此提出关于在淄川南部森林公园增设健身器材的建议：
一是选址与布局。建议结合公园的地形地貌与游客流量，在适宜的区域如广场、空地或林间空地等，科学合理地布局健身器材。同时，应确保器材的摆放不破坏原有的自然景观，与公园环境相协调。
二是器材选择。建议选择质量可靠、功能多样的健身器材，满足不同年龄层与不同运动爱好者的需求。如跑步机、动感单车、哑铃、拉伸器等，以及适合老年人的太极推揉器、腰背按摩器等。
三是安全与维护。建立健全的健身器材安全管理制度，定期检查与维护器材，确保其正常运行与游客安全。同时，应在器材旁设置明显的安全警示标识与使用方法说明，引导游客正确使用器材。
审查意见：同意立案
处理意见：由区综合行政执法局、区教育和体育局办理

